
                    

 

RÁSTTIGÁISÁERKLÆRINGEN  
 

  

Felles erklæring for partnerne i Helsefellesskapet Finnmark 2022 - 2023 

Partnerne i helsefellesskapet er Finnmarkssykehuset HF (FIN), kommunene Alta, Berlevåg, 

Båtsfjord, Gamvik, Hammerfest, Hasvik, Karasjok, Kautokeino, Lebesby. Loppa, Måsøy, Nesseby, 

Nordkapp, Porsanger, Sør-Varanger, Tana, Vadsø og Vardø, samt fastlegerepresentanter og 

brukerrepresentanter. 

Rásttigáisáerklæringen er helsefellesskapets erklæring for et tettere og forpliktende 

samarbeid for å utvikle helsetjenester til det beste for våre innbyggere. Helsefellesskapet 

har et særskilt ansvar for å bidra til utvikling av likeverdige tjenester for den samiske 

befolkningen. 

 
 

1. Helsefellsskapet vil fremme felles ansvar for pasientforløp som i sin natur går på tvers av 

helseforetak og kommuner.  

• Sørge for tettere og forpliktende samarbeid mellom brukere, fastleger, kommuner og helseforetak basert 

på prinsippene personsentrert, helhetlig og proaktiv.  

• Helsefellesskapet skal jobbe frem gode beskrivelser for hvordan kommuner og foretak skal planlegge 

og utvikle tjenester sammen. 

• Det skal utvikles en tydeligere samarbeidsstruktur og teknologi og digitale løsninger skal i større grad 

tas bruk. 

 

2. Satse på forebygging og egenmestring som en viktig del av innbyggernes helsetjeneste 

• Styrke forebyggings- og folkehelseperspektivet 

• Sørge for gode tilbud om læring og mestring 

• Dele kunnskap om og konkrete erfaringer med forebyggende tiltak med god effekt på egenmestring og 

folkehelse 

 

3. Teknologi og personell 

• Fremme innovasjon/samskaping og nye måter å løse oppgaver på – hvordan tenke felles rundt utvikling 

av bærekraftige tjenester.  

• Fremme felles innsats for å sikre nok helsepersonell med riktig kompetanse i alle ledd av helsetjenesten.  

• Understøtte hele helsetjenesten ved å ta i bruk teknologi og digitale tjenester som bedrer samhandlingen 

rundt pasientforløpene.  

 

 4. Forpliktende konsensus – bedre og mer effektive beslutningsprosesser 

• Tydeligere skille og prioriteringer av saker som skal til partnerskapsmøtet, strategisk                                                                                                                                                                                                                  

samarbeidsutvalg eller til faglig samarbeidsutvalg. 

• Fremme felles virkelighetsforståelse ved bruk av felles fremskrivningsverktøy for kommuner og 

foretak. 

 


