
Henvisningsveiledning til Familieenheten, SANKS Avd. Barn og unge 
Postboks 4, 9735 Karasjok 

Ved henvisning til Familieenheten ønsker vi at følgende tas med: 

Personalia 
Barnets navn, adresse, fødsels- og personnummer, språk 

Mor og fars (foresattes) navn, fødselsdato, adresse, tlf.nr, yrke/arbeidssted, sivilstatus. 
Opplys om foresatte er biologisk, foster, adoptiv eller steforelder.  
Barnets omsorgssituasjon. Hvem har foreldreansvar og daglig omsorg. 

Søsken. Navn, fødselsår, bosted, språk. 
Andre personer familien synes er viktige i deres liv. Navn og relasjon. 

Barnehage/skole, navn på ped.leder/kontaktlærer, tlf.nr og e-post til lærer. 

Henvisningsbakgrunn  
Når og hvorfor ble barnet henvist til BUP. 
Beskriv kort resultat/konklusjon av tidligere kartlegginger og utredninger. 
Diagnoser. Eventuelt faste medisiner. 
BUPs kartlegging og vurdering av rus/alkohol og vold i familien. 
Hva har BUP jobbet med og hva er vurdert effekt av dette (eventuelle endringer) 
Andre instanser som har vært/er inne og hva har vært gjort.  

Skolesituasjon 
Eventuelle sosiale og/eller faglige vansker. 
Opplys om barnet har IOP. 

Ressurser 
Barnets og familiens ressurser. 

Bestilling 
Beskrivelse av problematikk og hva BUP og familien selv ønsker hjelp til. 
Har det skjedd noe i barnets og/eller familiens liv som foreldrene/barnet vurderer som viktig 
for den situasjon barnet befinner seg i nå. 

Andre viktige opplysninger: 
- Foreldre må samtykke til henvisningen
- Legg ved kopi av anamnese og utredningsrapport, og eventuell annen aktuell

informasjon.
- Innvilgede tiltak (IP, ansvarsgruppe, avlastningshjem, støttekontakt)
- Kontaktinformasjon til aktuelle samarbeidspartnere

Før en eventuell henvisning er dere velkommen til å kontakte Familieenheten for 
spørsmål og avklaringer. Telefon: 78 94 75 00


