
Å flytte fra foreldrehjemmet 

 

Kurs for foreldre og foresatte til personer fra og med 12 år som har funksjonshindringer  

 

29. – 30. oktober 2024 i Kirkenes 

 

 

 

 

29. oktober  

 
09.00 – 09.15  Innledning  

Ved Benedicte Schleis og Ann-Sølvi Kvalsvik fra habiliteringstjenestene i Finnmarkssykehuset (HABU 

og HAVO) 

 

09.15 – 09.30   Forventninger til kurset og presentasjon av alle som deltar  

Ved Gry Bogetun Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester (USHT) 

 

09.30 – 10.00  Hva betyr diagnosene i overgangen til en selvstendig tilværelse Habiliteringstjenesten Ved Mads 

Kristian Eriksen psykolog Mads Kristian Eriksen, HABU 

 

10.00 – 10.30  PAUSE 

 

10.30 – 11.00 Helseoppfølging 

  Ved Linn Sparby USHT Finnmark 

 

11.00 – 11.30   Kropp og helse. Grunnleggende seksualitet, trygghet nærhet, nødvendig kunnskap 

Ved Monique Jørgensen, HABU 

 

11.30 – 12.00 Spesialisthelsetjenesten. Om tjenestene og hva vi kan bidra med og veien 

  inn – overganger mm. HABU og HAVO Benedicte Schleis og Ann-Sølvi Kvalsvik 

 

12.00 – 13.00 LUNSJPAUSE 

 

13.00 – 13.20   Hvilke forventninger har du/dere til samarbeidet med kommunen  

Ved Benedicte Schleis 

 

13.20 – 13.50 Opplæring i videregående skole og PPT i Sør-Varanger Veronica Johansen og Elin Henriksen  

 

13.50 - 14.20 PAUSE 

 

14.20 – 14.50  Overgang til selvstendig boform, informasjon om aktivitetstilbud 

Ved Kristine Jensen og Elisabeth Sandhell, Enhet for mestring og rehabilitering  

 

14.50 – 15.20  Bolig, økonomiske støtteordninger og Husbanken 

Ved Elvira Røst, boligservicekontoret i Sør-Varanger kommune 

 

15.20 – 15.30 Oppsummering 

Ved Gry Bogetun, USHT 

 

  



30. oktober  
 

08.30 – 09.15  Samtykke /beslutningsstøtte/verge  

Ved jurist Maiken Nordaas og leder Nils Aadnesen ved Statsforvalterens vergemålsenheten 

 

09.15 – 09.45  Plikter og rettigheter, ved Gry Bogetun Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester (USHT) 

 

09.45 – 10.15 PAUSE 

 

10.15 –11.00  Samarbeid med NAV ungdomsteam NAV, Sør-Varanger kommune ved Stine Ihler 

 

11.00 – 11.25  Koordinerende enhet – barnekoordinator  

 Ved Erika Aronsen og Sissel Sandnes Sør-Varanger kommune 

 

11.25 – 12.25 LUNSPAUSE 

 

12.25 – 12.55 Individuell plan, som grunnlag for prosessen med å flytte hjemmefra HABU ved Benedicte Schleis 

 

12.55 – 13.25 Erfaring fra pårørende etter flytteprosessen NFU ved Bjørnar Pedersen 

 

13.25 – 13.55  PAUSE 

 

13.55 – 14.25 Prosess om det å flytte hjemmefra 

Ved Gry Bogetun, USHT  

 

14.25 – 15.15 Spørsmål, oppsummering, evaluering 

Ved Benedicte Schleis og Ann-Sølvi Kvalsvik fra habiliteringstjenestene i Finnmarkssykehuset (HABU 

og HAVO) 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


